
Chapitre V : Règlement AVALANCHE ENDURO 
 
1. CATEGORIES 
 
1.1 CATEGORIES EXPERT – 6 spéciales 
 
 AVALANCHE ENDURO 

 
SCRATCH HOMMES  Toutes catégories confondues 

 
SCRATCH  Toutes catégories confondues 

 
CATEGORIES D’AGES HOMMES CADETS 

15 à 16 ans nés en 1992 et 1991 
JUNIORS 
17 à 18 ans nés en 1989 et 1990  
SENIORS* 
19 à 29 ans nés entre 1978 et 1988 
MASTERS 30* 
30 à 39 ans nés entre 1968 et 1977 
MASTERS 40 
40 ans et plus nés en 1967 et avant 
  
(*sont exclus de cette catégorie les Bikers 
issus de la liste « Prioritaires ») 
 

CATEGORIES D’AGES DAMES DAMES  
15 à 34 ans nées entre 1992 et 1973 
MASTERS DAMES 
35 ans et plus nées en 1972 et avant 
 

 



1.2 CATEGORIE NOVICE – 3 spéciales 
  
 AVALANCHE ENDURO 

 
SCRATCH HOMMES  Toutes catégories confondues 

 
SCRATCH  Toutes catégories confondues 

 
CATEGORIES D’AGES HOMMES CADETS 

15 à 16 ans nés en 1992 et 1991 
JUNIORS 
17 à 18 ans nés en 1989 et 1990  
SENIORS* 
19 à 29 ans nés entre 1978 et 1988 
MASTERS 30* 
30 à 39 ans nés entre 1968 et 1977 
MASTERS 40 
40 ans et plus nés en 1967 et avant 
  
(*sont exclus de cette catégorie les Bikers 
issus de la liste « Prioritaires ») 
 

CATEGORIES D’AGES DAMES DAMES  
15 à 34 ans nées entre 1992 et 1973 
MASTERS DAMES 
35 ans et plus nées en 1972 et avant 
 

 
 
2. PARCOURS 
 
Les départs s’effectuent individuellement dans l’ordre croissant des numéros. Il est 
définit des parcours de liaison pour accéder en un temps imparti au départ des 
spéciales dont les tracés privilégient le technique, le franchissement, la glisse en 
bonne coordination avec l’utilisation des suspensions et autres composants du vélo. 
 
 
3. ENGAGEMENT 
3.1 Frais d’inscription 
 
Evénement Dates Tarif Licenciés 

ou AV Club 
Non Licenciés Assurance 

annulation 

AVALANCHE 
ENDURO 
INNERLEITHEN 
(UK) 

25 – 26/08 42 € 45 € +2 € 

 
 



3.2 Clôture des inscriptions 
 
AVALANCHE ENDURO 300 participants 

 
 
4. EQUIPEMENT 
 
Chaque participant devra être obligatoirement équipé de : 
- casque  
- gants longs 
 
Equipement recommandé : 

- casque intégral 
- coudières 

 
 
5. LES ESSAIS OFFICIELS 
 
Le samedi, les parcours des spéciales sont validés. Les participants peuvent y 
accéder et y pratiquer des essais libres.  
 
 
6. DEROULEMENT 
 
A la remise de sa plaque et son dossard le concurrent reçoit son timing de route.  
Il se présente sur « la ligne de start » à l’heure indiquée sur sa plaque de course et 
prend le départ à un rythme randonnée en suivant le balisage jusqu’au départ de la 
première spéciale.  
Le concurrent se présente au départ de la première spéciale à l’heure indiquée sur sa 
plaque de course et ainsi de suite. 
Attention : à chaque heure de départ indiquée le coureur doit être sur la ligne de 
départ. Les concurrents en retard sont considérés comme partant à leur heure.  
  
 
7. MANCHES DE COURSE ET HEURES DE DEPART 
 
Les heures de départ sont toutes indiquées sur la plaque de course de chaque 
concurrent. Ces horaires sont propres à chacun des compétiteurs. 
 
 



8. CLASSEMENTS 
 
8.1 Le classement s’obtient en cumulant tous les temps obtenus sur les chronos 
réalisés en spéciale. 
 
8.2 Les experts  
 
 AVALANCHE ENDURO 

 
SCRATCH HOMMES  Toutes catégories confondues 

 
SCRATCH  Toutes catégories confondues 

 
CATEGORIES D’AGES HOMMES CADETS 

JUNIORS 
SENIORS* 
MASTERS 30* 
MASTERS 40 
  
(*sont exclus de cette catégorie les Bikers 
issus de la liste « Prioritaires ») 
 

CATEGORIES D’AGES DAMES DAMES  
MASTERS DAMES 
 

 
8.3 Les novices 
 
 AVALANCHE ENDURO 

 
SCRATCH HOMMES  Toutes catégories confondues 

 
SCRATCH  Toutes catégories confondues 

 
CATEGORIES D’AGES HOMMES CADETS 

JUNIORS 
SENIORS* 
MASTERS 30* 
MASTERS 40 
 
  
(*sont exclus de cette catégorie les Bikers 
issus de la liste « Prioritaires ») 
 

CATEGORIES D’AGES DAMES DAMES  
MASTERS DAMES 
 



 
9. ATTRIBUTION DES POINTS 
 
Barème des points annexés 
 
10. RECOMPENSES ET CEREMONIES PROTOCOLAIRES 
 
Les 3 premiers  de chaque catégorie seront récompensés (Expert et Novices) 
 
 
11. PENALITES 
 
11.1 Tenue de course incomplète : 

 
pas de casque  
pas de gants longs  

 
 
refus de départ 
2 minutes de pénalité 

 
11.2 

 
Plaque de course ou dossard non conforme  

 
2 minutes de pénalité 

 
11.3 Coupes validées par un contrôleur ou en 

autocontrôle1  
 

 
pénalité de temps d’une 
valeur de 5 à 10 fois la 
durée estimée de gain de 
temps 

 
11.4 

 
Pollution et dégradation du/des sites par les 
concurrents ou leur assistance  

 
 
2 minutes de pénalité 

 
11.5 

 
Disqualifications 
-  Absence de casque pendant la compétition  
 
-  Circulation en sens inverse de la course 
 
-  Essais dans la/les périodes de course  
  
-  Assistance matérielle extérieure durant la 
course hors zone d’assistance     
 
-  Non –assistance à un coureur en danger  
  
-  Manque de politesse ou insulte auprès d’un 
membre du Comité d’Organisation  
 
- Le concurrent ne se présente pas au départ 

 
 
disqualification  
 
disqualification 
 
disqualification 
 
 
disqualification  
 
disqualification  
 
 
disqualification 
 
 
disqualification 

 

                                                 
1 Autocontrôle : réclamation rapportée par au moins 2 concurrents (n’appartenant pas au même team 
pour les « Prioritaires »)  


